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Rekluzja

Rekluzja jest formg zycia mozliwg obecnie w Koéciele Katolickim jedynie w Zakonie
Kamedulskim. Polega na catkowitym odseparowaniu zewnetrznym, ktéremu towarzyszg liczne
praktyki pokutne i post. Rekluzja jest bardzo wyjgtkowym powotaniem wyptywajgcym z mitosci
Zbawiciela i Jego Swietej woli.

W Klasztorze Tyszowieckim zostata przygotowana jedna cela blisko prezbiterium, z my$la, by
zapewni¢ odpowiednie warunki, jesli we Wspdlnocie Pan powota ktéra$ z Sidstr do tego rodzaju
zycia. Ta Siostra mieszkataby wtedy w jednej celi bez opuszczania jej. Miataby mozliwos¢
wyjécia na zewnatrz, na malenki dziedziniec przed drzwiami rekluzji. Uczestniczytaby w
Eucharystii w swojej kaplicy, przyjmujac Komunie Swieta przez specjalne okno w $cianie
prezbiterium.

Sylwetki wspotczesnych rekluz

Siostra Nazarena

7 lutego 1990 roku, w klasztorze Mniszek Kamedutek w Rzymie, zmarta Siostra Nazarena
Crotta. Wiele sidstr umiera po latach zycia w klasztorze klauzurowym i z pewnoscig droga
kazdej z nich jest droga szczegdblnego powotania w Koéciele. Smieré Siostry Nazareny
wzbudzita jednak wyjatkowe zainteresowanie w wielu i réznych srodowiskach, a jej cela do dzis
przycigga pielgrzymdw zmierzajgcych do Wiecznego Miasta i tych, ktdrzy pragng pomodli¢ sie
za jej wstawiennictwem. C6z wyjatkowego wigze sie z osobg Siostry Nazareny i dlaczego warto
0 niej pisac?
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Siostra Nazarena, ze chrztu Julia, urodzita sie 15 pazdziernika 1907 roku w Connecticut w
Stanach Zjednoczonych, jako siddme dziecko w rodzinie wtoskich emigrantéw o nazwisku
Crotta. Ukonczyta studia w zakresie literatury i muzyki, éwiczyta zaréwno taniec jak i sport.
Jakkolwiek myslata o rozpoczeciu kariery zawodowej, to jednak nigdy nie widziata siebie w
zyciu matzenskim i rodzinnym. Wspominajac pozniej (w 1953) ten okres zycia, pisata w krotkim
liscie do Matki Scholastyki Berardi:

W poszczegolnych okresach mego Zycia, Bog towarzyszyt mi w odpowiedni sposob swojg taskg
i pozwalat odczuc, Zze jestem wezwana do czegos wielkiego, nieprzecietnego; wtedy nie
wiedziatam jeszcze, co by to miafo byc. Zawsze czutam, Ze matzenstwo nie byto dla mnie i ze
bytam wezwana do czegos nieprzecietnego. Wiedziatam takze, Ze ktéregos dnia bedzie mi
dane poznac te niezwyktg droge, na ktorg wzywat mnie Bdg.

Tym czyms$ niezwyktym byto ,wezwanie na pustynie”. Bog w pewnym momencie dat poznac s.
Nazarenie te nieprzecietng taske. Z wielkg sitg, ktdrej nie mogtam sie oprzec, pociggnat mnie d
o0 siebie, na pustynie

—wyzna pdzniej w liscie do swojej przetozonej. S. Nazarena zrozumiata Boze wezwanie w
sposbb bardzo dostowny i zapragneta rozpoczaé zycie na Pustyni Judzkiej w Palestynie.
Realizacji jej drogi powotania w tak dostowny sposob sprzeciwit sie jednak jej spowiednik. Julia
wstgpita wiec do Karmelu w Stanach Zjednoczonych, ktéry po kilku miesigcach opuécita i za
radg spowiednika wyruszyta do Rzymu. W klasztorze Mniszek Kamedutek na Awentynie
spedzita czas postulatu i nowicjatu, ale nie widzac mozliwos$ci petnej realizacji swego
,wezwania do zycia na pustyni” wystgpita z niego i wstgpita znowu do Karmelu, tym razem we
Wioszech. Takze i ta forma zycia nie odpowiadata w petni drodze, na ktorg czuta sie wezwana,
dlatego po pieciu latach doswiadczen i wewnetrznego cierpienia znowu zdecydowata sie
opuscic zycie klasztorne.

W jednym z listow do pdzniejszego swego spowiednika, O. Anzelma Giabbani OSB Cam.,
pisata, ze wiele lat przezyta przechodzac jakby przez ogien, widzac otaczajgcg jg okropng noc
duchowa.

Od pierwszego ,wezwania na pustynige”, jakie Julia rozpoznata w 1934 roku, mieszkajac u
swoich rodzicow w Stanach Zjednoczonych, mineto juz prawie dziesie¢ lat. Z perspektywy
czasu wydaje sie, ze poprzez te wszystkie doswiadczenia Bdg przygotowywat jg do zycia w
catkowitym odosobnieniu. Po latach wielu préb i poszukiwan Julia dotarta do swej przystani,
ktorg okazat sie znany jej juz klasztor Kamedutek pod wezwaniem sw. Antoniego Opata w
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Rzymie na Awentynie. Spedzita tu kiedys$ czas wstepnej formacji, a teraz miato to by¢ miejsce
jej zycia az po ostatnie dni. Wspolnota monastyczna zdecydowata przyjac do siebie Julie jako
prywatng rekluze.

Dzien 21 listopada 1945 roku byt szczegdlnym dniem w zyciu Julii Crotta, poniewaz wreszcie
pojawita sie przed nig mozliwos¢ petnej realizacji ,wezwania na pustynie”,. Po prywatne;j
audienciji, na ktérej zostata przyjeta przez Ojca $w. Piusa Xll, Julia rozpoczeta zycie w rekluziji,
to znaczy w catkowitym odosobnieniu. Podczas audiencji Julia przedstawita Ojcu Swietemu swg
Regute zycia w rekluzji. Papiez Pius Xl pobtogostawit ja, jakkolwiek uznat za troche zbyt
surowg. Wedtug tej Reguty, s. Nazarena przezyta w catkowitym odosobnieniu czterdziesci trzy
lata. Mata, skromna cela, z jednym oknem wychodzgcym na Circo Massimo, a drugim na
wnetrze kosciota, gdzie do dzis Mniszki Kamedutki sprawujg swojg Liturgie Monastyczna, stata
sie dla Julii Crotta miejscem petnej realizacji jej ,wezwania na pustynig”.

Po dwéch latach od rozpoczecia rekluzji, otrzymata pozwolenie na ztozenie prywatnej profesiji i
przyjeta imie Siostry Nazareny od Jezusa, pragnac nasladowaé Jego zycie ukryte w Nazarecie,
przebywajac w celi jak mawiata: ,ona sama z samym Bogiem”.

Po kilku latach zycia w rekluzji napisata w liscie do O. A. Gabbani, ze Zycie anachorety musi
byc ,pogrzebane” w milczeniu, samotnosci, ukryciu, jakby ,pogrzebane” w samym Bogu, musi
by¢ zyciem ukrytym, o ktorym nikomu nie wiadomo, o ktérym nikt nie mowi i nie styszy.

31 maja 1953 roku S. Nazarena ztozyta uroczystg profesje monastyczng i w ten sposéb zostata
na zawsze Mniszkg Kamedutkg. Swoim zyciem w catkowitym odosobnieniu, spedzonym na
modlitwie, pokucie i pracy recznej data nie tylko swoim wspotsiostrom, ale catemu Kosciotowi i
Swiatu Swiadectwo zycia naprawde catkowicie po$wieconego Bogu z mitosci.

Siostra Krystyna

S. Maria Krystyna Crisante, ze chrztu Innocenza, urodzita si¢ 13 wrze$nia 1932 roku w
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Tortoreto Alto-Teramo we Wioszech. Wstgpita do rzymskiego klasztoru Mniszek Kamedutek
pod wezwaniem $w. Antoniego Opata 21 sierpnia 1961 roku i po kilku latach formacji zakonnej
ztozyta uroczystg profesje monastyczng 28 grudnia 1969 roku.

Jej droga do rekluzji byta bardzo dtuga i prowadzita przez wiele lat doswiadczania zycia we
wspolnocie monastycznej. S. Krystyna pracowata w ogrodzie, zajmowata sie hodowlg zwierzat,
co w tamtych czasach byto jeszcze mozliwe, chociaz Klasztor znajduje sie w rzymskiej dzielnicy
Awentyn.

Zycie w catkowitym odosobnieniu rozpoczeta 18 maja 1997 roku, to jest po 36 latach zycia
zakonnego, w wieku 65 lat. Miata gtebokie pragnienie modlitwy i przebywania z Bogiem w
samotnosci. Przez kilka lat, zyjgc w swej samotni, zajmowata sie obrdbkg palm, z ktdrych
Mniszki wyrabiaty nastepnie pamiatki religijne.

Po okoto 10 latach rekluzji, z racji na stabe zdrowie, S. Krystyna zaczeta potrzebowaé opieki
medycznej, stad musiata wyrzec sie swej catkowitej samotni dla Boga. Jakkolwiek nie w rekluzji,
to jednak caty czas zyje nadal w swej zacisznej celi, modlgc sie i sktadajgc Bogu swe cierpienia
za caty Swiat i Koscidt.

(opr. s. Barbara Rzepka OSB Cam., Rzym)

Siostra Michaela

S. Maria Michaela od Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy (Stanistawa Nagadowska) urodzita sie
w Mozolicach koto Kozienic na Mazowszu 26 kwietnia 1920 roku. Wcze$nie poznata zycie
kamedulskie, gdyz jej najstarszy brat wstgpit do Ojcow Kamedutéw na Bielanach Krakowskich,
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gdzie przezyt wiele lat jako pustelnik i rekluz.

S. Michaela dostrzegata w sobie rowniez powotanie zakonne. Wkrétce po wojnie w 1946 roku
wstgpita do Zgromadzenia Coérek Maryi Niepokalanej, w ktérym przezyta 6 lat, by w 1952 roku
przej$¢ do Zakonu Mniszek Kamedutek, ktéry zaledwie przed 3 laty zostat przeniesiony z
Francji na ziemie polskie, do Ztoczewa. Sluby wieczyste ztozyta w 1962 roku. Nosita w sobie
wielkie pragnienie zycia pustelniczego, przez wiele lat proszac o mozliwo$¢ realizacji tego
powotania. W Klasztorze Ztoczewskim byto to niemozliwe ze wzgledu na brak pomieszczenia
odpowiedniego do zycia w rekluzji. Gdy rozpoczety sie przygotowania do utworzenia nowe;j
fundacji w Tyszowcach, pojawita sie my$l, ze powinien to by¢ klasztor, w ktérym bedzie
mozliwos¢ prowadzenia zycia bardziej pustelniczego, do rekluzji wigcznie. Matka Przeorysza
przedstawita s. Michaeli te plany, ktére ona mimo swych 77 lat podjeta z entuzjazmem. W roku
1997 przyjechata w grupie 4 siostr do Tyszowiec. Pierwszy rok przezyta ze Wspdlnota, nie
uczestniczgc jedynie we wspdlnych positkach. Jesienig 1998 roku zostata przygotowana dla niej
specjalna cela obok klasztoru i mogta przejs¢ do wiekszej samotnosci; do klasztoru
przychodzita jedynie na wspoing Eucharystie. W dostownym znaczeniu tego stowa s. Michaela
nie byta jeszcze rekluza, gdyz wychodzita na zewnatrz swej celi, ale nosita w sobie zywe
pragnienie zycia w catkowitym odosobnieniu. Zmarta 18 maja 2003 roku zanim zostata
zakonczona budowa tyszowieckiego klasztoru, gdzie byta zaprojektowana, takze z my$lg o niej,
rekluzja.
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